Raia, termo normalmente empregue a fronteira pelas
populagcdes de ambos os lados, atravessa caprichosa-

mente o Vale do Tamega e as montanhas que o dominam.
O rio atravessa-a ignorando as divisdes criadas pelo homem,
mas o viajante atento vai notar como sao diferentes os nucleos
populacionais e a paisagem. Percorrer a Raia em contacto
direto com a paisagem é um jogo para descobrir o que
permanece inalterado a ambos os lados, como a identidade
de uma terra, e o que também muda. E descobrir também
os contrastes entre a Veiga e as montanhas que a circunda.

"7 A Rota BTT Fortalezas da Raia

leva-lhe por Chaves-Verin,
mostrando-lhe as suas antigas
estruturas defensivas. Desde a
Idade Média e, em particular,
depois da Guerra da Restau-
raca@o, que a meados do século
XVII separou as coroas de Por-
tugal e Espanha, foram erguidos
castelos e fortalezas para prote-
ger posicdes perante o inimigo:
Castelo de Monterrei, vestigios
da muralha de Verin, Fortes de
Sdo Neutel e Sdo Francisco,
Torre Menagem e Castelos de
Santo Estévao e Monforte de
Rio Livre; todos eles sdo de
paragem obrigatoria.

Entre castelos e fortalezas, ira atravessar lugares que contam
a outra face da Raia: a passagem dos emigrantes, a mistura
de sotaques, o velho contrabando e as aldeias promiscuas,
como Lamadarcos, localizada antigamente sobre a fronteira

e dividida por dois reinos.
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Altura: Minima: 350 m s Y !
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Média: 485 m / -

Dificuldade: Alta I o

Chaves: +351 276 348 180
Posto de Turismo de Chaves. Terreiro da Cavalaria

Verin: +34 988 411 614
Oficina de Informacioén Turistica. Hnos. La Salle, s/n

Vidago: +351 276 907 470
Posto de Turismo de Vidago. Largo Miguel de Carvalho

www.visitchavesverin.com
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- senas idades de Verin e Chaves. Os mais ousades podem
efetu jornada. Se quiser efetua-la com mais calma
e aproveitar cada lugar do caminho, pode dividi-la em dois dias, 2
com inicio em cada uma d idades, onde podera encontrar
tudo que precisa para de ‘e recup S S

|
Percurso ociden

entre Veri

Raia, éoder

de subir ao C e
descer nov ale, o perfil
torna-se suave s do Tame-
ga, incluidas na Rede Natura 2000,
oferecem uma viagem agradéavel entre
0 ecossistema do rio e os campos
agricolas. Depois de cruzar a fronteira,
em Vilarelho da Raia, afastamo-nos
da zona suave e aumenta o esforco,
que se vai reduzindo a medida que
nos aproximamos de Chaves.

Percurso oriental: a montanha. A saida de Chaves aproveita a
ciclovia urbana e segue comodamente ao longo da Veiga. O
caminho torna-se duro desde Santo Estévao; a partir daqui, a
subida até ao Castelo de Monforte de Rio Livre, por Sobreira e
Aguas Frias, é exigente. Percorre-se o Planalto e, depois de
descer até Lamadarcos e passar por Feces de Cima, aparece
uma nova subida e um troco que transcorre ao longo dos limites
do Municipio de Verin. Ja so falta uma descida e um trogo plano.

Agua. Em Verin, Vilarelho da Raia,
Chaves e Cabreiroa, pode saciar a
sua sede nas aguas minerais natu-
rais; fazendo do seu desporto uma
atividade ainda mais saudavel.

As aguas. Esta na Eurocidade da \ AN SN

NAO SE ESQUECA

Ligacao alternativa. O mapa indicava
uma ligacdo na fronteira que divide
o0 trajeto em duas rotas mais curtas.

Conselhos:

e E um percurso longo e exigente. Calcule as suas possi-
bilidades.
Decida se fazé-lo em uma ou duas etapas.
Prepare e afine a sua bicicleta.
Consulte a previsao do tempo e escolha bem as suas roupas.
Calcule o seu tempo e o local onde Ihe devera comegar
a anoitecer.
Leve calcado confortavel, roupas leves e um chapéu.
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